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FARINE COMPOSÉE POUR PAIN BIOLOGIQUE

Farine de blé issu de l’agriculture biologique.

Ingrédients
(en gras : allergènes)

MÉTHODE DE FABRICATION CONSEILLÉE
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Composants Blonde-Mix Bio 4 kg
Eau  2,5 kg
Levain  1,6 kg
Sel  0,1 kg

Fabrication : Batteur Axe oblique Spirale
Pétrissage  1ère vitesse : 5 min

2ème vitesse : 5 min
1ère vitesse : 5 min
2ème vitesse : 12 min

1ère vitesse : 5 min
2ème vitesse : 8 min

T° de la pâte 24 - 25°C
Pointage 45 min
Division Détailler, bouler légèrement
Façonnage Manuel ou mécanique avec rouleau légèrement ouvert
Apprêt Selon dosage de levure
Cuisson 240 à 250°C chaleur tombante
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